La Palme Plaisiroise - Saison 2021/2022

DATES DES COURS THEORIQUES N2 /N3

DATE

SUJET

INTERVENANT

mercredi 29 septembre 2021

jeudi 21 octobre 2021

mercredi 10 novembre 2021

jeudi 9 décembre 2021

mercredi 12 janvier 2022

mercredi 26 janvier 2022

jeudi 17 février 2022

mercredi 16 mars 2022

mercredi 30 mars 2022

jeudi 14 avril 2022

jeudi 12 mai 2022

jeudi 19 mai 2022

Objectif (N2/N3)

Compressibilité Des Gaz (N2)
Organisation De La Plongée (N3)

Barotraumatisme (N2/N3)
Circulation (N2/N3)

Plongées Simples (N2)
Analogie SP / ADD (N3)

Exercices Plongées Simples (N2/N3)
Plongées Successives (N2/N3)
Exercices Plongée Successives (N2/N3)

Ordinateur De Plongée (N2)
Ordinateur De Plongée / Décompression(N3)

Environnement et Biologie
Subaquatiques (N2/N3

Révisions (N2/N3)

Examen (N2/N3)

Les cours auront lieu a 20h30 a la Maison des Sports Pierre de Coubertin

Avenue de Geesthacht - 78370 PLAISIR




